60 jours pour une réussite !

Selon vous, quelle est le levier le plus puissant pour un dirigeant d’une
PME ou d’une TPE? *

Plusieurs dirigeants ont entrepris le Programme de coaching 60 jours pour une réussite
cet été, et sont surpris des résultats obtenus, apres seulement quelques rencontres. La
preuve que le changement n’a pas besoin d’étre compliqué ni difficile ! Je vous propose
un nouveau départ pour la fin aolt / le début septembre. Pourquoi remettre a plus
tard ? Le meilleur moment pour décider d’avancer, c’est aujourd’hui !

Le Programme de coaching 60 jours pour une réussite est construit sur mesure pour le
dirigeant, qui n’a pas de temps a perdre. C’est court, c’est concret, ca marche ! A la fin
de ces 60 jours vous aurez réglé votre dossier prioritaire, celui qui écourte actuellement
votre nuit de sommeil. Vous serez bien aligné, concentré sur ce qui compte vraiment
pour vous, et vous aurez simplifié et bonifié vos facons de faire, a I'image des dirigeants
qui savent réunir bien-étre et résultats.

Témoignage fait apres 4 séances :

Heidi fait preuve d’une écoute extraordinaire et d’une capacité si naturelle a me lire et a me
poser les bonnes questions. Elle m’a permis de comprendre ma véritable mission et de trouver
dans quelle mesure cela me permettra de me propulser comme chef d’entreprise (et comme
personne !). Son approche est a la fois flexible et généreuse, intuitive et concrete, tout en étant
appuyée par des outils ayant fait leurs preuves.

Dés les premieres séances de coaching, mon stress et mon sentiment d’urgence de vouloir tout
régler dans mon entreprise ont laissé place a une vision plus lucide et élargie et j'ai méme pu
poser rapidement des actions concretes et a fort impact positif.

J'avance aujourd’hui avec une toute nouvelle confiance, une sorte de force sereine et créatrice
d’opportunités pour ma business et méme pour mes projets plus personnels.

Marie-Christine Roy

Co-propriétaire et directrice générale

Alliance SMG inc.
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* Vous le savez : le meilleur levier sur le chemin de la réussite, c’est vous. Vous, votre
bien-étre. C'est vous qui ferez la différence entre fierté, succes et satisfaction, ou
mécontentement, résistance et stress.

Ce programme est vraiment pour vous, si vous vivez une des situations
suivantes :

e Le temps vous file entre les doigts, vous étes constamment débordé et pris dans
I'opérationnel

e |’indécision dans une situation bien précise vous colte de plus en plus cher, et
vous n’arrivez pas a trancher

® Un conflit vous sape de I’énergie et vous n’arrivez pas a trouver une solution
satisfaisante

® Vous n’étes pas certain d’étre a la bonne place et de toujours aimer ce que vous
faites

® \ous étes en train de perdre vos meilleurs joueurs et voulez arréter la saignée

e Des émotions fortes face a certains comportements de vos employés /
collaborateurs vous grugent

* Un nouveau défi vous attend, et vous voulez étre prét

® Vos stratégies de mobilisation utilisées n’ont pas donné les résultats escomptés,
et vous voulez ajuster votre tir

e \Votre corps vous envoie des signes d’épuisement, et vous étes décidé de vous
refaire une santé et d’abaisser votre niveau de stress

Vos avantages a vous inscrire au Programme 60 jours pour une réussite

Vous agissez en accord avec vous-méme et vos valeurs

L’aspect humain et la communication n’ont plus de secrets pour vous

Votre agenda devient votre complice

Vous prenez vos décisions plus aisément

Vous savez vous centrer et gagner de la hauteur pour voir venir

Vous simplifiez vos facons de faire et économisez temps et argent

Vous retrouvez le plaisir et la passion de vos débuts

Vous avez des résultats des la premiere rencontre

Vous identifiez votre ADN de dirigeant

Votre équipe répond par une augmentation d’autonomie et de performance
Vous travaillez moins et libérez du temps de qualité pour vous et votre famille

AN NN N Y N N N N N

Pour avoir une référence en personne : Pierre Marc Tremblay, PDG et Chef de |a
direction, Pacini inc. et Commensal S.E.C.. Coordonnées sur demande.




Grace a ce programme vous obtenez

v' 8 rencontres hebdomadaires (possibilité de 4 demi-journées en intensif) en
individuel, sur une durée de deux mois

v Du support entre les rencontres autant que nécessaire !

v’ Des outils simples et puissants pour étre a votre meilleur, en toutes
circonstances

v L’accés a des interviews de dirigeants ayant réussi a allier bien-étre et résultats

v Des outils spécifiques pour faciliter la création ou le développement de votre
activité

v Des outils de gestion du stress et de gestion du temps

v’ Des exercices puissants pour travailler vos pensées qui vous limites, vaincre vos
peurs, pour vous aider a éliminer vos auto-sabotages afin de mettre en action
des leviers puissants

v" Documents d’information et de ressourcement

Investissement

Ce Programme d’une valeur courante de 3000 S est a vous pour 2000 $ pour une
démarche par téléphone / Skype, ou pour 2500 $ si vous préférez des rencontres en
personne (grande région de Montréal), une économie de 25 a 30 %. C’est le moment
ou jamais de faire quelques changements significatifs qui auront un grand impact.
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Services garantis

Vous avez ma garantie Satisfaction de 60 jours, vous ne courez aucun risque. Mes clients
font des avancées si convaincantes, voire spectaculaires, que je me sens tout a fait a
I'aise de vous offrir cette garantie, car vous atteindrez et méme dépasserez vos

objectifs.

Attention, il n’y a que 5 places ! Réservez la votre sans tarder. C'est simple, appelez-moi
au 514 242-4913 ou envoyez-moi un courriel a heidi@alifera-coaching.com pour une
rencontre d’exploration sans frais. || me fera plaisir de répondre a toutes vos questions
a cette occasion.

Heidi

Heidi Spuhler

Experte en leadership mobilisateur
514 242-4913
heidi@alifera-coaching.com
www.alifera-coaching.com




