
 
 

Bonjour ! 

• Êtes-vous influent ou influencé ? 

• Est-ce que votre travail vous stimule, ou vous éteint ? 

• Êtes-vous satisfait des résultats, ou frustré ? 

• Êtes-vous à votre meilleur, ou subissez-vous ?  

 

Comment accroître votre pouvoir d’influence de manière constructive, avec un résultat de 

gagnant - gagnant ? Lisez notre article 

 

Dirigeants, gestionnaires et professionnels, profitez de l'été pour vous inscrire à une 
démarche de coaching qui fera avancer votre entreprise ! 
 
Durant tout l'été, et jusqu'au 29 août, obtenez un rabais de 10 % pour un minimum de 6 

rencontres. Une offre à ne pas manquer, qui changera votre vie dès aujourd'hui ! Contactez-

nous au 514-498-2525 pour réserver et avoir davantage d'informations. 

 

Bon début d'été ! 

 

Heidi Spühler 

Présidente  

www.alifera-coaching.com 

514-498-2525 

 

Pour vous désabonner veuillez nous retourner un courriel avec la mention « retirer ». 


